РЕГЛАМЕНТ
проведения Первенства России по боевому самбо, 
среди юношей 16-18 лет
16-19 сентября 2021 года 
(г. Кстово, Нижегородская область)

	


16 сентября

	
	День приезда

	
	11.00-16.00
	Комиссия по допуску

	
	15.00-17.00
17.00-18.00

18.00-19.00
	Судейский семинар
Взвешивание спортсменов в весовых категориях:
53 кг, 64 кг, 79 кг, 98 кг
Совещание тренеров, представителей, судей. Жеребьевка

	
17 сентября
	
10.00

	Начало соревнований, предварительные встречи в вес. категориях: 53 кг, 64 кг, 79 кг, 98 кг


	
	
15.00-16.00
	Взвешивание спортсменов в весовых категориях: 58 кг, 71 кг, 88 кг, +98 кг.
Жеребьевка

	
	18.00-20.00

	Открытие соревнований, финальные встречи, награждение

	
18 сентября
	10.00
	Начало соревнований, предварительные встречи в вес. категориях: 58 кг, 71 кг, 88 кг, +98 кг. Финальные встречи, награждение

		19 сентября

	
	День отъезда




Внимание! Допуск участников, тренеров, судей, представителей команд будет осуществляться при наличии справки на отсутствие COVID-19 (ПЦР) и получении результата не позднее 72 часов до начала мероприятия.
В комиссию по допуску предоставляют: паспорт,  подтверждение оплаты членского взноса за 2021 год, полис ОМС, медицинскую страховку от несчастных случаев, заявку по форме с медицинским допуском, сертификат РУСАДА 2021 года. 
[bookmark: _GoBack]Предварительные заявки по расселению обязательно выслать на тел.:  +7 (83145) 43-660 «Международная олимпийская академия спорта», г. Кстово (гостиница)



